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Van Basten operato alla caviglia a San Rossore

Tre volte Pallone d'Oro e leggenda del Milan, l'ex giocatore olandese è stato

sottoposto a un intervento alla caviglia dal professor van Dijk PISA - Una

caviglia che, nel calcio, ha fatto la storia. Si tratta di quella di Marco van

Basten, attaccante leggendario de Milan, vincitore di tre Palloni d'Oro tra il

1988 e il 1992, costretto ad abbandonare il campo a soli 30 anni proprio per il

dolore insopportabile, che neppure diverse operazioni sono riuscite a

eliminare. E in questi giorni, alla Casa di  cura San Rossore,  a Pisa,  i l

campionissimo ex rossonero è stato operato dal luminare olandese Niek van

Dijk, specialista di fama mondiale di chirurgia del piede e della caviglia,

assistito dalla dottoressa Giulia Favilli. Con l'obiettivo di aumentare la mobilità

dell'articolazione e trattare il dolore costante derivante. "Oggi sto bene, non

sento tanto dolore - ha detto van Basten dopo l'intervento - ho parlato con il

dottore e ha detto che è andato tutto molto bene. Non è stata un'operazione

molto pesante. Ho scelto la Casa di Cura San Rossore di Pisa grazie al

professor van Dijk, il mio ortopedico di fiducia, che mi ha suggerito questa

struttura dove tutto è organizzato molto bene. Ho dovuto operarmi di nuovo

perché la caviglia mi faceva molto male: me l'hanno fissata nel 1996, poi il professore mi ha operato nel 1998 e nel

2010". "Faccio sempre un po' di sport, fa bene per la mente e per il fisico - ha aggiunto - però occorre stare attenti a

non esagerare: quando fai troppo sport e chiedi troppo al tuo corpo devi capire fin dove puoi arrivare, perché sennò

finisci come me". Noto per aver rivoluzionato l'approccio chirurgico alla caviglia e al piede, il professor van Dijk in

Italia collabora esclusivamente con la Casa di cura di San Rossore, dove, a Novembre, aveva già operato alla

caviglia Guglielmo Vicario, portiere del Tottenham e della Nazionale italiana. In carriera, van Dijk ha operato

tantissimi campioni: da Cristiano Ronaldo a Ruud van Nistelrooy, passando per David Luiz e Joao Felix. "La capacità

di movimento delle articolazioni della caviglia e del piede di Marco van Basten era sempre più limitata e dolorosa -

ha spiegato il medico - l'intervento si è reso necessario per aumentare il movimento delle articolazioni della caviglia

e del piede e per diminuire il dolore. L'intervento è andato davvero molto bene e il paziente è stato dimesso prima

ancora del previsto ".
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